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Pour la Ville de Métabetchouan—Lac-
a-la-Croix, se doter d'une politique
familiale, c’est avant toute chose donner
un cadre d'orientation et de référence a
tous les intervenants, les citoyennes et les
citoyens en matiere de famille. Pour elle,
cette notion de famille gravite autour de
la relation parent-enfant et integre tous

les types de relations parent-enfant.

En adoptant ainsi cette politique, la ville
affirme avec détermination sa grande
préoccupation a I'égard de ses familles
et de leur bien-étre actuel et futur. Elle
prend clairement position en faveur du
développement et de I'épanouissement
des personnes constituant ses familles

d’appartenance.

Cette politique fut élaborée par le comité
famille, mis sur pied par le conseil
municipal. Composé de personnes
ressources représentatives des secteurs

de Métabetchouan et de Lac-a-la-Croix,

7

cest ce comité qui a procédé a
I'élaboration de la présente politique. On
retrouve 2 l'intérieur de ladite politique
une définition de la famille, des principes
et valeurs, des objectifs généraux, des
champs d'intervention, un plan d’action

de méme que des mécanismes de suivis.

La politique familiale doit étre
considérée comme un précieux guide
pour tous les citoyennes et les citoyens
et pour toutes les organisations de
Métabetchouan—Lac-a-la-Croix. Elle se
veut mobilisatrice, inspirante et axée
sur la prise en charge et la concertation.
En plus de contribuer a l'accroissement
d'un sentiment d’appartenance fort a
I'endroit de notre ville, cette politique
recherche également un renouvellement

intergénérationnel sain et équilibré.

Tels sont les points d’ancrage sur lesquels

s'appuie la politique familiale de la Ville

de Métabetchouan—Lac-a-la-Croix.
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En septembre 2008, le conseil municipal a mis en place un comité ayant comme mission de
définir une politique familiale d’ensemble pour notre ville afin de mieux planifier les actions
du conseil municipal en ce domaine. Ce comité a d’abord analysé les caractéristiques de
notre population, les groupes d'age, leur évolution, la répartition femmes et hommes, le

niveau de scolarité, etc.

Vous avez répondu au sondage portant sur la politique familiale a 45 %. Vos réponses ont
été analysées par le comité famille. Celui-ci a dégagé les grandes orientations qui vont
nous permettre, comme conseil municipal, de mettre en place des actions répondant a vos
attentes dans les différents champs d'intervention qui sont de compétence municipale,
soit : loisirs, culture, communication, transport, environnement, urbanisme. Dans le cadre
de la politique familiale, nous soutenons les actions du Centre de la petite enfance (C.P.E.)
afin d’augmenter le nombre d’enfants fréquentant la garderie. Le dossier a été présenté
aux élus de 'Assemblée nationale et nous espérons un développement positif. Nos actions

cherchent a consolider les orientations de notre comité famille.

Avant le lancement de l'opération famille, le conseil municipal a réalisé deux développements
domiciliaires, celui de la rue du Plateau et celui de la rue des Prés, a une tarification de
1,25$ du pied carré, facilitant ainsi I'implantation ou la rétention de nouvelles familles
dans notre ville. Cette politique a re¢u un accueil favorable puisque nous avons vendu
un nombre considérable de terrains. De plus, nous avons développé un nouveau quartier
commercial pour attirer de nouvelles entreprises chez nous. Les membres du conseil
municipal croient essentiel d’étre & votre écoute afin que notre ville continue de progresser
sur tous les plans et que les membres de nos familles
soient heureux d'y vivre. La politique familiale sera le
guide de référence des actions du conseil municipal

au cours des prochaines années.

Ce projet est arrivé a terme parce que des gens de
chez nous ont cru a ce projet famille. Ils ont travaillé
sans relache depuis 2008. Merci a chacune et chacun

d’entre vous pour ce magnifique travail.

Pour le conseil municipal,
Lawrence Potvin
Maire




Au fil des années, plusieurs décisions prises par le conseil municipal ont témoigné de
l'intérét des élus de la Ville de Métabetchouan—Lac-a-la-Croix pour les familles. En
septembre 2008, le conseil municipal a décidé de doter la municipalité d’une politique
familiale municipale dont les grandes lignes orienteraient les initiatives municipales
vers les familles. Cette politique a pour objectif d’adapter a la réalité et aux besoins
des familles, les services offerts par la municipalité. En ce sens, le document servira
de cadre de référence dans la prise de décisions sur des sujets susceptibles d’avoir un

impact sur les familles.

En tant que conseillere et conseiller municipal, nous sommes fiers de représenter la
population pour toutes les questions essentielles a la famille. Pour la communauté
de nos deux secteurs, cette politique familiale municipale permettra d’améliorer
concrétement la qualité de vie de nos familles. La consultation populaire réalisée
aupres de la population a marqué les grandes lignes de ce document et reflete le
plus justement possible les besoins et attentes que vous nous avez exprimés. Le plan
d’action découlant de la politique familiale offrira un cadre de référence significatif a

nos familles, nos jeunes et nos ainés dans notre milieu.

Au nom du conseil municipal, nous tenons a remercier les membres du comité famille
et les employés municipaux pour leur implication dans le dossier et remercions les
partenaires qui les ont soutenus tout au long du processus d’élaboration de la présente
politique familiale municipale. Leur travail colossal permettra de batir un milieu de vie
exceptionnel pour nos familles. Ensemble, nous avons travaillé & mettre en place une

politique familiale & I'image de notre population ot il fait bon vivre.

Benoit Boudreault
Conseiller municipal

Nicole Villeneuve
Conseillere municipale
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PORTRAIT
DE LA
POPULATION

Un portrait statistique est en fait une photographie de la population. Figé dans le
temps, il nous informe des grandes tangentes et de I'évolution de la population de
notre municipalité, sans toutefois refléter vraiment la réalité puisque le temps est un
facteur de perpétuels changements. Or, cette photographie en dit long sur notre ville
puisqu'elle nous démontre un portrait complet de nos citoyennes et citoyens et des

grandes orientations futures.

Depuis le 6 janvier 1999, date du regroupement des deux municipalités, la Ville de
Métabetchouan—Lac-a-la-Croix a vécu de grands changements. Apres une baisse
relative de sa population en 2000, le nombre d’habitants s'est stabilisé. Ainsi, depuis
2005, nous pouvons constater un maintien relativement stable de notre population.
En 2009, le nombre d’habitants s'éleve a 4 176 personnes. Cependant, l'ouverture
récente de nouveaux quartiers résidentiels attirera de nouvelles familles dans les deux

secteurs, grice a I'achat de terrains par plusieurs jeunes couples.

EVOLUTION DE LA POPULATION 1999-2009
2009 76
2008 95
2007 5
2006 1
2005 78

2004 34

Année

2003 55
2002 19
2001 279

2000 447

1999 4441

4200 4300

Nombre

3900 4000 4100
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EVOLUTION DE LA POPULATION

Lorsqu'on regarde I'évolution des groupes d'age de la population de Métabetchouan—

Lac-a-la-Croix, on constate une forte augmentation de la population agée de 55 ans

et plus, reflétant un vieillissement de la population pour nos deux secteurs. On peut

cependant voir poindre une légere augmentation des 0-4 ans. La politique familiale

sera ainsi un outil indispensable pour attirer et maintenir les familles dans notre

municipalité et nous permettre de mieux adapter nos services pour répondre aux

besoins de cette clientele.
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EVOLUTION DES GROUPES D'AGES 2001-2006

5-14 ans 15-24 ans 25-54 ans 55-74 ans 75 ans et plus
530 600 1755 845 295
425 505 1640 945 385
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REPARTITION DES FAMILLES

Parmi la population totale en 2006, on comptait 51 % de femmes et 49 % d’hommes.
Le revenu moyen par famille' s'élevant a 62 397 $ et un taux d’emploi* de plus de
54 %, un taux légerement plus élevé que pour I'ensemble de la MRC Lac-Saint-Jean-
Est (Municipalité régionale de comté). Le nombre de familles a aussi connu une
légere diminution, passant de 1 205 familles en 2001 & 1 180 familles en 2006. De ce

nombre, 135 familles étaient de type monoparental en 2006.

EVOLUTION DU NOMBRE DE FAMILLES
1220
1200
1180 |
1160 - 2001

Depuis I'année 2000, deux petits « baby-booms » ont été observés® : I'un d’eux en
2001 et le second en 2006. Outre ces deux années, le nombre de naissances s'est
maintenu chaque année. Dans le cadre de notre consultation populaire, 45 % de la
population de Métabetchouan—Lac-a-la-Croix a répondu aux différentes questions de
notre sondage. Suite 2 ces résultats, 48 familles de Métabetchouan—Lac-a-la-Croix
prévoient adopter ou avoir des enfants au cours des 5 prochaines années, pour un
total de 79 enfants.

NOMBRE DE NAISSANCES
50 48
45

45 -

40 36 37
@ 35 37 37
£
S 30 33

25 | 28

20

15 2000-2001 ~ 2001-2002 ~ 2002-2003 = 2003-2004  2004-2005 = 2005-2006 2006-2007 ~ 2007-2008

Année

1 Définition de la famille selon Statistique Canada : couple marié ou en union libre, ou un parent seul vivant avec au
moins un enfant dans le méme logement.

2 Définition du taux d'emploi, selon Statistique Canada : correspond au nombre de personnes dgées de 15 ans et plus
qui sont occupées au cours de la semaine.

3 Données statistiques obtenues auprés des centres hospitaliers des villes de Roberval et d'Alma. Ces données excluent
les naissances ayant eu lieu dans tout autre centre hospitalier.
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observons une Hausse—'signiﬁcatiie du taux de scolarité en 2006 p.our cha pe de

dipléme, en comparaison 4 2001. Enfin, cette amélioration générale nous place a un

trés bon niveau comparativement au reste de notre MRC.
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DEFINITION DE LA FAMILLE

La Ville de Métabetchouan—Lac-a-la-Croix considere la famille comme un noyau de

société, lieu d'épanouissement et d’'échanges significatifs.

Formés d’'un groupe intergénérationnel uni par des liens multiples et variés, les
membres de la famille sont reliés par un lien affectif, une relation de responsabilité
et un soutien mutuel. Evolutive dans le temps, la famille est un lieu d’éveil a la vie,

d’apprentissage, de développement d’habiletés sociales et de transmission des valeurs.
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1 - LES PARENTS SONT LES PREMIERS RESPONSABLES
PRINCIPES DU CADRE DE VIE FAMILIAL

ET VALEURS La politique familiale veut d’abord et avant tout soutenir les choix des parents, leur
DE LA offrir des options et faciliter la réalisation des priorités familiales. En aucun temps,
POLITI QUE la municipalité et les divers partenaires ne doivent se substituer a 'autorité parentale

FAMILIALE
MUNICIPALE

et a ses choix de vie.

2 - RESPECT DE LA DIVERSITE

Par son action, la politique familiale veut rejoindre les besoins de toutes les familles
et éviter les jugements de valeur. La municipalité privilégie et valorise la diversité en

adoptant un comportement impartial et éthique envers toutes les familles.

7
’// 3 - PARTENARIAT |

La politique familiale se fonde sur une combinaison d'interventions en partenariat |
avec tous les autres intervenants du milieu, qu'ils soient associatifs, gouvernementaux

ou privés.

4 - COUVERTURE DE TOUS LES CHAMPS D’INTERVENTION

La politique familiale couvre tous les champs d'intervention de la vie municipale dont
les loisirs et la culture, 'administration municipale, les travaux publics, la sécurité
W publique et le transport, la santé et les services communautaires, l'environnement,

I'urbanisme et I’habitation.

5 - COULEURS LOCALES

La politique familiale transcende les couleurs et le dynamisme de la municipalité.

Pour ce faire, il est primordial qu'elle reflete les réalités de ses citoyennes et de ses

citoyens.

M 6 - SOUPLESSE ET RESPECT

La politique familiale est souple dans son application et dans ses mécanismes de

support. Dans chacune des phases de réalisation, la participation et le respect des

| personnes concernées sont fondamentaux.

7 - RESPONSABILITE ET SUPPORT DE LA MUNICIPALITE
Sous l'autorité du conseil municipal, le comité famille élabore la politique familiale,
son plan d'action de méme que sa mise en application. Le conseil municipal supporte
le comité famille en y affectant des ressources humaines, financiéres et matérielles.

8 - UN SOUTIEN A 'ENGAGEMENT

La politique familiale encourage et soutient I'engagement civique, le bénévolat,
I'entraide et la solidarité.
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SERVIR DE CADRE DE REFERENCE POUR UNE REFLEXION SUR LA

QUALITE DE VIE DES FAMILLES DANS NOTRE MUNICIPALITE. O/B]ECTIFS
GENERAUX

HARMONISER LES ACTIONS ACTUELLES ET FUTURES DE NOTRE DE LA

MUNICIPALITE AVEC LE CONTENU DE LA POLITIQUE FAMILIALE

MUNICIPALE. POLITIQUE

FAMILIALE

RENFORCER DANS NOS DEUX SECTEURS, ME]’ABETCHOUAN ET
LAC-A-LA-CROIX, LES SENTIMENTS DE FIERTE ET D'APPARTENANCE
A NOTRE MUNICIPALITE.

OFFRIR UN MILIEU DE VIE FAVORABLE A L'EPANOUISSEMENT, A
'AMELIORATION DE LA QUALITE DE VIE ET A LA RETENTION DE
TOUTES LES FAMILLES.

PROMOUVOIR UNE IMAGE POSITIVE DE NOTRE MILIEU DE VIE DE
MANIERE A ATTIRER ET ACCUEILLIR DE NOUVELLES FAMILLES.

ENCOURAGER LA DIFFUSION ET L'ECHANGE D'INFORMATIONS
DE MANIERE A FAIRE CONNAITRE LES ACTIONS ET LES SERVICES
S'ADRESSANT A LA FAMILLE.

FAVORISER LA CONCERTATION ET LE PARTENARIAT ENTRE LES
INTERVENANTS DANS TOUS LES DOSSIERS AYANT UN IMPACT SUR
LES FAMILLES.

PROMOUVOIR LE CONCEPT « PENSER ET AGIR FAMILLE »' CHEZ Une were
TOUS LES INTERVENANTS DU TERRITOIRE DE NOTRE MUNICIPALITE. :
sans  Travdil,
)
SERVIR DE GUIDE AUX ELUS MUNICIPAUX POUR TOUTE DECISION G u itk fAs:
POUVANT AVOIR UN IMPACT SUR LA QUALITE DE VIE DES I W——
FAMILLES.

1 La notion « penser et agir famille » évoque un engagement d'avoir en téte et a cceur le mieux-étre des familles.
Les différents acteurs du milieu s'engagent a étre davantage a I'écoute des besoins des familles afin de réorienter
certaines priorités, certains services et reglements pour que la préoccupation familiale fasse partie des priorités du
systéme municipal.
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Plusieurs champs d’activités sont couverts par la juridiction municipale et la présente
politique favorise des actions a poursuivre et a entreprendre parmi cinq (5) champs
d’intervention sélectionnés. Ainsi, la politique familiale de Métabetchouan—Lac-a-la-
Croix donnera priorité a une série d'objectifs pour mieux permettre de circonscrire
l'application des mesures de sa politique. Plusieurs actions familles étant déja en
place, le comité famille a analysé ce qui se faisait déja pour adapter ses services aux
besoins des familles. La municipalité a donc choisi de mettre des efforts particuliers
sur des actions concretes afin de maximiser 'utilisation des services municipaux par

les familles. Les champs d'intervention jugés prioritaires par le comité famille sont :

o Les loisirs, la culture et les événements

¢ ['administration municipale et les communications

® Les travaux publics, la sécurité publique et les transports
e La santé et les services communautaires

¢ ['environnement, 'urbanisme et 'habitation

LOISIRS, CULTURE
ET EVENEMENTS

La ville et le comité famille souhaitent étendre et diversifier la participation des
familles a la programmation d’activités offertes en favorisant le développement
intellectuel, physique et social des membres de la famille. Métabetchouan—Lac-a-la-
Croix souhaite ainsi offrir un milieu de vie stimulant et accessible a ses familles par
le biais d'objectifs.

OBJECTIFS :

¢ Sassurer d'une diversité dans|'offre de loisirs en offrant une programmation
riche et variée.

® Entretenir et développer les infrastructures et équipements de loisirs (de
rassemblement et de divertissement) qui répondront aux besoins de tous
les membres de la famille.

¢ Organiser des rassemblements familiaux qui auront comme objectifs de
créer des liens entre les générations ainsi qu'entre les familles.

e Favoriser le développement et I'organisation socioculturelle en améliorant

l'offre et 'acces aux activités culturelles.
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La politique familiale municipale propose
de favoriser la communication entre les
familles et 'administration municipale et
d’améliorer le sentiment d’appartenance
des familles de nos deux secteurs.
Dans le but de favoriser la participation
des citoyennes et des citoyens a leur
communauté, la ville souhaite multiplier
les sources d'information concernant les
services offerts aux familles et les rendre

plus accessibles.

OBJECTIFS :

e Accroitre le sentiment
d’appartenance a la ville.

® Améliorer et favoriser la
diffusion de I'information des

services offerts aux familles.

ADMINISTRATION
MUNICIPALE ET
COMMUNICATION

= N e R T
a famille au ccer ‘de notre collectivité
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TRAVAUX
PUBLICS,
SECURITE
PUBLIQUE ET
TRANSPORT

-

Dans le but d’accroitre le sentiment de sécurité des familles,
la ville souhaite mettre en place des mesures concretes pour
assurer et maintenir un environnement sécuritaire qui tient

compte des besoins réels des familles.

OBJECTIFS :
o Offrir un environnement sécuritaire aux familles.
® Développer des activités de sensibilisation en

matiere de prévention, protection et civisme.



La qualité de vie des familles de Métabetchouan—Lac-a-la-

Croix est au cceur des préoccupations de la politique familiale S ANTE ET
municipale. En encourageant de saines habitudes de vie et le SERVICES

développement communautaire, la ville souhaite renforcer le 5
sentiment d’appartenance et d’accomplissement de tous ses COMMUNAUTAIRES

citoyennes et citoyens.

OBJECTIFS :

* Favoriser le développement du potentiel des jeunes.

* Encourager le vieillissement actif de nos ainés.

® Mettre en place des actions pour soutenir 'adoption
de saines habitudes de vie.

® Favoriser 'implication des citoyennes et citoyens, la
pratique du bénévolat et la valorisation du travail
des organismes communautaires.

® Offrir une meilleure qualité de vie et des services

répondant aux besoins des familles.
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ENVIRONNEMENT,
URBANISME ET
HABITATION
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La mise en place de la politique familiale municipale permettra

de favoriser la qualité du milieu et d’assurer le développement

harmonieux de la ville.

OBJECTIFS :

¢ Favoriser l'embellissement de la ville et sa
revitalisation.

® Promouvoir la qualité du milieu et de ses espaces
verts.

¢ Sensibiliser les familles a la protection de
I'environnement.

® Améliorer l'accessibilité au logement, I'achat
d’habitation et I'installation de nouvelles familles.

® Appuyer et favoriser la pratique du covoiturage et

autres formes de transport collectif.
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La Ville de Métabetchouan—Lac-a-la-Croix appuie les orientations de la présente
politique familiale municipale et mettra en place les structures nécessaires au suivi
du plan d’action. Ainsi, la mise en ceuvre d’un plan d'action triennal est débutée et
les autorités municipales, le comité famille et des citoyennes et citoyens bénévoles
b} o . 2 7 . . . .
seront en mesure d’assurer un suivi des échéanciers et la mise en application des
actions proposées dans le document. La politique familiale municipale pourra ainsi
continuer d'inspirer les autorités municipales a créer un milieu de vie stimulant pour

les citoyennes, les citoyens et les familles de la municipalité.

ROLE ET BUT DU COMITE FAMILLE

Le comité est composé de 16 membres, des gens impliqués et dotés d'une grande

volonté a travailler a 'amélioration et au maintien de la qualité de vie de nos familles.
Le role du comité famille est principalement consultatif. Ce dernier constitue un
forum d’échanges sur les besoins et les problématiques des familles et sur les moyens

de les résoudre.

Il permet la consultation des citoyens et des organismes du milieu, 'étude des
problématiques identifiées et la promotion des valeurs familiales. Les travaux du
comité famille permettront la mise en place d'une culture organisationnelle tournée
vers la famille. Les besoins ainsi exprimés serviront a guider I'action municipale dans

I'offre de services aux familles.

MANDAT DU COMITE

e [dentifier les besoins des familles.

® Transmettre les préoccupations actuelles des familles au conseil
municipal.

® Proposer des initiatives visant a faciliter le développement et
I'épanouissement de la famille.

* Servir de consultant au conseil municipal et proposer un projet de
politique familiale.

® Proposer un plan d'action triennal et un mécanisme de suivi.

® Assurer un suivi au plan d’action. \

e Identifier les motifs de report d'une action. \

® Trouver les meilleures sources de financement disponibles pour la

réalisation de projets.r r
* Faire le lien avec les i
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MEMBRES DU COMITE FAMILLE
CITOYENS : ELUS MUNICIPAUX :
e Marie-Claude Bilodeau ® Benoit Boudreault

¢ Jacques Desbiens
e Marie-Hélene Gagné

¢ Marlene Tremblay EMPLOYES MUNICIPAUX :

® René Voyer

R se L . ® Marie-Hélene Boily
Josée Langevin ® Maryse Tremblay

o Christian Potvin

REPRESENTANTS DU MILIEU :
* Nathalic Harvey CHARGEE DE PROJET :

e Bernard Larouche
* Marie-Eve Roy

e Caroline Lemieux




La Ville de Métabetchouan—Lac-a-la-Croix tient a remercier les personnes et les
organismes qui ont contribué a I'élaboration de la politique familiale municipale.

Leur généreuse contribution a permis la réalisation de ce document.

Nous remercions plus particulierement les membres du comité famille, les membres
du conseil municipal ainsi que les administrateurs de la ville qui se sont engagés sans
réserve pour doter Métabetchouan—Lac-a-la-Croix d'une politique familiale a I'image

de notre communauté.

Merci aux familles, aux citoyennes et aux citoyens qui ont généreusement accepté de
nous faire part de leurs opinions et de leurs besoins par le biais du sondage famille.
La qualité des interventions et des commentaires recueillis démontre la vitalité de

notre communauté.

Il importe aussi de souligner la participation des organismes communautaires qui ont

pris part a notre consultation.

Enfin, la ville tient a remercier M. Alain Privé, du Carrefour Action municipale
et famille, pour son soutien et son expertise et le ministere de la Famille pour sa

contribution financiere.
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— Félix Leclerc




METABETCHOUAN
Lac Avra Croix

/%

YAY

\ VA

111P:

{ )| NEFECIRIVIAT L)

‘¢l. municipalit -18) 349-2060 poste 24(

1

metabetchouan.q«

Imprimé au Canada

sur du Rolland Enviro100 Print
Papiers 100% Postconsommation,
certifiés EcoLogo et

Procédé sans chlore et

fabriqués a partir d'énergie biogaz.

$% SOLUTION PUBLICITE



