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Mairie
418-349-2060

Shreté du Québec (Alma)
418-662-6606

Service des loisirs (divers)
418-349-2060

Ambulance et Incendie
9-1-1

Bibliothéque Métabetchouan
418-349-2060 (poste 4430)
Lundi de 13h30a 15h30
Mardi de 13ha 15h
Mercredi de 13h a 15h et 18h a 20h

Bibliotheque Lac-a-la-Croix
418-349-2060 (poste 4435)

Lundi de 18h30a 20h
Mercredi de 13h a 14h30

DATE DE TOMBEE

18 AVRIL 2023
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MOT du MAIRE

Malgré les mesures mises en place et les efforts fournis, la Ville
n'échappe pas a la pénurie de main-d’ceuvre. Nous voulons vous
dresser un portrait des impacts sur les services municipaux possibles
cet été.

La pénurie de main-d’ceuvre commence malheureusement a avoir

des effets pour certains services municipaux. C'est particulierement vrai pour ceux impli-
quant du personnel saisonnier. A ce jour, les candidatures recues sont inférieures aux
besoins municipaux. Bien que nous poursuivions nos efforts de recrutement, les impacts
sur certains services sont a envisager. En effet, avant d'offrir un service a la population, la
Ville a I'obligation de le faire conformément aux regles et reglements et surtout de maniére
sécuritaire. Depuis le début de I'année, certains services ont déja été réduits en raison de
la pénurie de main-d'ceuvre comme I'offre de formation en journée en semaine a la piscine.
D’autres impacts, moins perceptibles, étaient d’'ailleurs déja présents I'été dernier, princi-
palement sur le contrble des stationnements a la plage et aussi sur la fréquence des tontes
de pelouse.

Pour la prochaine saison qui arrive a grands pas, il est possible que I'offre de camp jour
soit affectée tant sur le nombre de places disponibles que sur le nombre de points de servi-
ces. Des décisions seront prises vers le début du mois de mai. L'offre de sports mineurs
notamment le soccer et le baseball sera adaptée en fonction des résultats de la campagne
visant a promouvoir I'implication parentale. Celle-ci est cruciale pour ces services. Encore
1a, des décisions seront prises au cours des prochaines semaines. Nous savons que ces
services tiennent a cceur a la population et la Ville mettra tous les efforts nécessaires avant
de prendre ces décisions pour les services estivaux. C’est la premiere fois que la Ville est
confrontée de maniéere aussi directe au manque de personnel.

Nous vous assurons que la Ville envisage plusieurs solutions, mais que nous devons nous
adapter a cette nouvelle réalité.

Le maire,

Veuillez prendre note
gue les bureaux de la mairie

ainsi que le lundi 10 avril
en raison de la féte de Paques

Q PROCHAINES SEANCES DU CONSEIL MUNICIPAL

A S Les 3 avril et 1 mai 2023
METABETCHOUAN Les séances se déroulent en présentiel a 18h30 a la mairie de
Lac-A.La-CroIx Métabetchouan-Lac-a-la-Croix située au 87, rue St-André

Vous pouvez également I'écouter en direct via la chaine YouTube de la Ville:
Ville Metabetchouan-LALC
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En vertu de l'article 92.1 de la Loi
sur les compétences municipales et
de la politigue d'intervention en
matiere de développement économi-
que, le versement d’'une aide finan-
ciére aux promoteurs suivants est
autorisé :

 Les Equipements industriels
Edmond-Louis Tremblay et Fils :
Volet 5:2000 $

e Quincaillerie Tremblay &
Larocheinc.: Volet1:1440 $

Suite au dépdt d'une reddition de
comptes dans le cadre de la Politi-
que d'intervention en matiere de
développement  économique, le
versement de la derniére tranche de
subvention au promoteur suivant est
autorisé :

¢ Arbo Total inc. :
Volet1:2130 $ et Volet 2: 305 $

Appui au Camp Musical du Sague-
nay-Lac-Saint-Jean dans sa démar-
che pour l'obtention d'une aide
financiére auprés du ministere des
Affaires municipales et de
I'Habitation concernant la réfection
du batiment Kirouac.

Autorisation a Studio X-Training
d'utiliser le stationnement de I'aréna
pour la tenue d’'une course a obsta-
cles le 16 septembre 2023 de 7 h a
16 h et achat de visibilité pour la
somme de 2 500 $ permettant de
devenir partenaire majeur de
'événement entourant la course a
obstacles du 16 septembre 2023.

Approbation du rapport financier de
la Route Verte 2022 pour des
dépenses totalisant la somme de 2
953,25 $ plus les taxes applicables.

Achat d’un plan de visibilité pour la
somme de 5 000 $ dans le cadre du
60° anniversaire de fondation du
Camp Musical du Saguenay-Lac-
Saint-Jean.

@ A LA TABLE DU CONSEIL

Résumé de la séance ordinaire du 6 mars 2023

Voici un bref sommaire des résolutions.
Consulter I'intégralité des procés-verbaux ou visionner

la vidéo de la séance sur le site WEB de la Ville.

Application des Réglements 1000-
2021 a 1005-2021 ainsi que le
Réeglement 1010-2021, dont la
Slreté du Québec est chargée de
I'application, sur le site du centre
récréotouristique le Rigolet. Autori-
sation a engager les sommes néces-
saires afin d’embaucher deux
nouvelles ressources pour assurer
la mise en application de ces regle-
ments et d'installer [I'affichage
adéquat afin de faire respecter les
reglements.

Adoption du Réglement n° 307-2023
relatif a la démolition d'immeubles.

Octroi de contrats aux
entreprises suivantes :

Mallette, SENCRL, le mandat
d'assister la Ville quant a
I'élaboration et la mise en place
d'un outil complet permettant
d’établir le pourcentage des taxes a
la consommation (TPS et TVQ)
selon lequel I'aréna est utilisé dans
le cadre des activités commerciales
pour la somme de 7
taxes applicables.

Sel Warwick inc. pour l'achat de
chlorure de calcium en flocons, le
tout pour la somme de 23424 $ plus
les taxes applicables.

Construction Bon-Air inc. le contrat
d'acquisition et d’installation de
portes & lI'aréna municipal pour la
somme de 5989,55 $ plus les taxes
applicables.

Dons et subventions accordés

Fondation DI TSA du Saguenay-
Lac-Saint-Jean : Soutien financier
de50%

Maison de campagne et entraide
communautaire du Lac : Soutien
financier de 50 $

Association pulmonaire du Québec :
Soutien financier de 50 $

Société de L'Ordre du Bleuet : Aide
financiere de 200 $

Carnaval de Métabetchouan-Lac-
a-la-Croix : Commandite annuelle
de 3000 $

Centre régional des jeunes agricul-
teurs — Lac—Saint-Jean-Est-Est :
Commandite et achat de 2 billets
pour un total de 365 $

Cercle des Fermiéeres de Lac-a-la-
Croix Aide financiére pour
'entretien de métiers a tisser de
540 $

Autorisation a signer les
documents suivants :

795 $ plus

L'acte de vente a intervenir avec M™®
Isabelle Lavoie et M. Eric Coté pour
la parcelle de terrain d’'une superfi-
cie de 129,9 metres carrés
(cadastre 6 562 103) pour un mon-
tant de 500 $ plus les taxes.

Une convention d’aide financiere a
intervenir avec le ministéere de
'Environnement et de la Lutte
contre les changements climatiques
dans le cadre du Programme pour
une protection accrue des sources
d’eau — Volet 2.

Le contrat de concession du centre
récréotouristique Le Rigolet a inter-
venir avec la compagnie 9257-3856
Québec inc. pour la période du 1°
février 2023 au 31 janvier 2026.

La convention daide financiére
2022-2023 a intervenir avec la
ministre responsable du Sport, du
Loisir et du Plein Air dans le cadre
de la formation des moniteurs-sau-
veteurs et des monitrices-sauveteu-
ses de la piscine « Eau Bassin
public » et de la plage municipale
« Le Rigolet ».
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@ A LA TABLE DU CONSEIL

Avis de motion et dép6t des
reglements suivants pour adop-
tion lors d’'une prochaine séance

e Le Reglement n° 308-2023 modi-
fiant le Reglement de zonage n°
22-99 et ses amendements en
vigueur.

¢ Le Réglement n° 309-2022 modi-
fiant le Réglement de lotissement n°

CHRONIQUE AGRICOLE

23-99 et ses amendements en
vigueur.

Le Reglement n° 310-2023 modi-
fiant le Réglement de construction
n° 24-99 et ses amendements en
vigueur.

Le Reéglement n° 311-2023 modi-
fiant le Réglement sur les permis et
certificats n° 25-99 et ses amende-
ments en vigueur.

Le Reglement n° 312-2023 modi-
fiant le Réglement sur les déroga-
tions mineures n° 27-99 et ses
amendements en vigueur.

Le Réglement n° 313-2023 concer-
nant I'entente déléguant la compé-
tence pour établir une cour munici-
pale commune par I'extension de la
compétence de la cour municipale
de la Ville d’Alma.

Dteverwee Elow

Il est deux heures du matin, et Roseline, la vache préférée de Clair de Lune, vient de donner naissance a une belle petite génisse.

Couchée pres de sa maman, Elsa s’est endormie aprés avoir fait une premiere tétée.

Clair de Lune agit exactement avec le bébé veau comme s’il s’agissait d’un bébé naissant. Les toutes premiéres heures et semai-
nes sont d’'une grande importance pour influencer sa vie. Le systéme immunitaire du veau est trés peu développé a la naissance.

Lui donner le colostrum peu de temps aprés sa naissance le protégera contre les maladies.

Elsa a besoin d'espace pour
bouger et s'étendre. Bien
confortable dans son enclos et
aprés avoir été bien nourrie, elle
fait un dodo et il faudra faire tout
son possible pour ne pas la
déranger. C'est exactement
comme un bébé quand il fait sa
sieste.

Lorsque le bébé veau nait et
grandit dans de bonnes condi-
tions, rapidement, il deviendra
une vache laitiere productive et
en santé, heureuse de donner
du lait d’'une excellente qualité.

Ma fierté : donner a Elsa tout
le confort et le bien-étre, car
elle sera I’avenir de mon trou-
peau Rouge d'Or.

CONCEPTION DE
CURRICULUM VITAE

GRATUIT!

G7AT

Groupe Inter-Action Travail
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Patrouilleuse / Patrouilleur
de la plage et du stationnement

du centre récreotouristique le Rigolet
(Emploi temporaire)

Description de I'emploi

e Informer les touristes et la population locale
des activités et infrastructures offertes sur le
territoire;

e Faire respecter la réglementation
provinciale et municipale sur la plage
(contenants de verres, animaux, feux, etc);

e Appliquer la tarification a I'entrée du
stationnement pour les véhicules récréatifs;

e Controler les espaces de stationnement;

e 12 semaines (Mi-juin a Mi-septembre);
e 18 a 36 h semaine;

e Bloc d'horaire de 6 heures répartit en
alternance de jour et de soir;

e Salaire entre 24 $ et 28 $ / heure
selon expérience.

Faites parvenir votre curriculum vitae par courriel a
I'adresse suivant:
reception@ville.metabetchouan.qc.ca

s

ou par la poste au :

87 rue Saint-Andre,
Lac-A-La-Croix Métabetchouan-Lac-a-la-Croix, QC
— 686G 1A1

METABETCHOUAN
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_SPORTS, LOISIRS et CULTURE

Fermeture de la saison de I'aréna

Le 17 avril prochain, I'aréna fermera ses portes pour sa
saison hivernale. Une autre belle saison se termine ou nous
avons pu observer nos sportifs locaux pratiquer leur passion.
Bravo et merci aux bénévoles ainsi qu'aux préposés qui ont
su nous offrir une belle saison!

Saison de soccer et baseball

Sports de mi- saison

Les sports de mi-saison seront de nouveau offerts cette
année. Le volley-ball, le badminton et le pickleball seront de
retour a I'aréna ce printemps. Les dates sont a venir.

Surveillez le Facebook de la ville pour plus d’'informations.

Nous serons en période de recrutement du 24 mars au 6 avril 2023 pour les entraineurs et entraineuses de soccer et de baseball.
Durant ces deux semaines, les personnes intéressées peuvent remplir le formulaire disponible sur nos réseaux sociaux. Nous
ouvrirons les inscriptions pour le sport mineur estival en conséquence.

Surveillez le Facebook de la ville pour plus d’informations.

PERIODE DE

| | DE RECRUTEMENT
ENTRAINEURS/ENTRAINEUSES

DE SOCCERET BASEBALL

Du 24 mars au 6 avril 2023

La formation d'équipes de soccer et de baseball sera
faite en conséquence du nombre
d'entraineurs/entraineuses que nous aurons.

-

MN
A |

Taux horaire :15.25%/h =

Horaire :1 a 2 soirs de semaine de mai a aodt

Taches : Apprendre aux jeunes les techniques et les
habiletés du baseball et du soccer, coordonner les
entrainements ainsi que les parties.
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Bonjour a vous, citoyens des secteurs Métabetchouan-
ﬁ— Lac-a-la-Croix et Saint-Gédéon
DES CINQ CANTONS La présente est pour vous aviser que le service de livraison de la

Popote roulante vous sera désormais offert le MARDI et le JEUDI, et

418 72[]_4669 cela, depuis le 7 mars 2023.

Les conditions d’admissibilité demeurent les mémes : personnes de 65 ans et plus, personnes en perte d’autonomie ou ayant des
limitations temporaires ou permanentes, personnes vivant de I'isolement.

COUT : 8 $ par repas (livraison incluse) . Le repas comprend la soupe, le plat principal et le dessert.

COMMENT S’INSCRIRE ? Téléphonez au 418 720-4669 du lundi au vendredi entre 8 h et 16 h.

Soyez assurés que nos bénévoles continuent de se faire un devoir de bien vous servir.
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@S- LES ORGANISMES

Club Quad
de la Montagne

Avis de convocation —
Assemblée générale annuelle

L'assemblée générale du Club
Quad de la Montagne aura lieu le
5 mai 2023 a 19 h a salle multifonctionnelle située au 222,
rue Hudon a Hébertville.

Nous sommes dans une année importante pour la survie de
notre club, et la nécessaire implication de vous tous pour la
bonne marche de celui-ci est vitale.

Toutes les personnes intéressées et concernées par les
opérations du club, les utilisateurs et les propriétaires de lots
qui nous donnent généreusement la permission de circuler
sur leur terrain, venez nous rencontrer et prendre des infor-
mations sur le fonctionnement du club.

Le Club quad de la Montagne recherche des opérateurs
de tracteur et pelle pour I'entretien des sentiers saison
2023.

Salaire et conditions de travail a discuter avec la direction.
Milieu de travail intéressant.

Pour information : communiquer avec
M. Albert Larouche au 418 343-3034

Bienvenue atous
Le CAdu club Quad de la Montagne
Albert Larouche, président

VILLA 4, gyoghyire

La Villa du Preshytére
située dans le secteur
Lac-a-la-Croix est une rési-
dence pour per- sonnes
agées  autonomes ou
semi-autonomes.

Nous avons 3 logements de
2 % piéces disponibles
immédiatement. Située au
centre du village, dans un endroit tranquille, la résidence offre les services
suivants : trois repas par jour, entretien ménager, buanderie, divertissements
et activités diverses. Nous sommes situés pres de I'église, du guichet
automatique, de I'épicerie, de I'Arboretum, etc.

Pour plus d'information ou pour la visite d'un de nos logements, communi-
quer avec M™ Ginette Larouche au 418 349-2552.

Une visite vous convaincra

Potager communautaire
de Métabetchouan

Ce long hiver ne sera bient6t plus qu’'un mauvais souvenir.
Au potager communautaire, nous avons déja commencé a
penser a nos semis, nos achats de graines et nos plans de
jardin.

Le plaisir gu’on retire de ce contact avec la terre et de nos
rencontres avec de vrais passionnés est difficile a décrire.

Des conseils, des bonnes suggestions, simplement des
bonnes jasettes et de I'entraide, voila tout ce qu’on trouve au
potager communautaire.

Si ca vous tente de vous joindre a nous, il nous reste
quelques parcelles a louer, des 20 X 20 ou des 10 X 10
pieds.

Bienvenue a tous a toutes!
Odette Potvin, secrétaire

Pour info ou inscription au potager,
SVP contactez Michelle Maltais au 418 482-1340

" g’Afeas

ASSOCIATION FEMINISTE
D'EDUCATION ET
D'ACTION SOCIALE

INVITATION

L’AFEAS de Métabetchouan vous invite
a une activité-causerie,

Mercredi 19 avril 2023, & 13 h 30,
au sous-sol de I'église de Métabetchouan

Conférencier invité : M¢ Patrice Gobeil, associé du cabinet
« SBL, avocats et notaires, s.e. n. c.r. I. »

Sous le théme : « Causerie sur divers aspects juridiques
de la vie courante »

. Vie de couple

. Inaptitude

. Testaments et successions
. Grands-parents.

Cette activité est offerte a toute la population, membres et
non-membres.

Bienvenue a tous et a toutes!
Madeleine Tremblay, présidente
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© S - LIS ORGANISMES

Le Club des Aines
flelele] de Métabetchouan inc.

Souper et soirée dansante 14 avril — Noir et Blanc

Le prochain et dernier souper de la saison avant I'été aura
lieu le vendredi 14 avril au Séminaire Marie-Reine-du-
Clergé. Le menu pour le souper est un méchoui, et la soirée
dansante sera agrémentée par M. Ghislain Doré.

Le théme de cette soirée sera NOIR et BLANC, alors on
vous demande de vous habiller en noir et blanc. Les cartes
sont en vente auprés des membres du consell
d’administration au colt de 25 $ pour les membres et 35 $
pour les non-membres. Apportez votre boisson.

Un cocktail sera servi a compter de 17 h pour ensuite souper
vers 18 h.

On vous attend en grand nombre pour festoyer !!!

Assemblée générale annuelle

L'assemblée générale annuelle aura lieu le mercredi
19 avril & 19 h & la salle du conseil de la Ville de Métabet-
chouan—Lac-a-la-Croix. Il est important d'y assister. Trois
postes sont a combler. Nous vous attendons en grand
nombre.

Bienvenue a tous!

Danielle Fortin : 581 716-0157
Guylaine Lavoie : 418 480-7611
Michelle Verreault : 581 574-8373
Denis Ferland : 418-719-7592
Yvon Potvin : 581 717-1246
Odette Potvin : 418 349-8449
Line Moreau : 418 482-9670
Michelle Maltais : 418 482-1340
Fernand Hamel : 418 349-3442

= Jille> d Habelle

La prochaine assemblée aura lieu le 4 avrila 19 h
a la salle de la Garde paroissiale.
Nous soulignemrons la féte de Paques.

Réjeanne Dufour

CROIX-ROUGE

Saopia,
bénévole Croix-Rouge, inspirante

« Je me nomme Sophia et je suis bénévole a la Croix-Rouge
depuis 6 ans. J'ai accepté de m'impliquer dans la Croix-
Rouge parce que je respecte beaucoup ses valeurs. C’est
une organisation qui est connue partout dans le monde. Du
moment ou I'on integre la Croix-Rouge, on est trés bien
accompagné et on est bien formé.

On est aussi bien outillé quand on va sur le terrain. Quand
on arrive sur les lieux d'un incendie et qu’une famille a quitté
sa maison ravagée par les flammes, il n'y a rien de plus
valorisant que d’'étre présent pour eux et de les réconforter.

La priorit¢ de la Croix-Rouge est de venir en aide aux
personnes qui en ont le plus besoin, les plus vulnérables.
Peu importe ou ils sont, qui ils sont. On est de plus en plus
exposé a des risques et il y aura toujours des gens qui vont
avoir besoin. »

La Croix-Rouge est toujours la pour répondre a I'appel lors
des sinistres médiatisés-les catastrophes naturelles, par
exemple- ou de sinistres « silencieux », ceux qui se produi-
sent tous les jours tout prés de nous. Partout a travers le
Canada, la Croix-Rouge peut compter-24 heures sur 24 —
sur des milliers de bénévoles expérimentés, toujours sur le
qui-vive, préts a intervenir sur le lieu méme des sinistres. lls
sont présents, formés pour accueillir et soutenir ceux et
celles qui souvent viennent de tout perdre, dans le seul but
de leur offrir un moment de répit et de les aider a se relever.

Denyse Gagnon, présidente
L’EQUIPE Croix-Rouge Lac—Saint-Jean-Est
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@S- LES ORGANISMES

Bonjour a tous et a toutes.

Merci a toute la population de nous avoir encouragés, lors de
la vente de hot-dogs au Carnaval du Village sur glace. Grace
a vous, nos jeunes pourront faire de belles activités. Nous
avons ramassé 495,30 $.

Voyage de fin d’année

Notre voyage de fin d’année arrive a grands pas, il aura lieu
les 29 et 30 avril prochain. Pour financer le voyage, il y a des
cartes a gratter et des implications bénévoles. Nous visiterons
Isaute, 'Aquarium et les Galeries de la Capitale, nous dormi-
rons a I'H6étel Must et souperons au restaurant. Les jeunes
membres ACTIFS de 11 ans et plus, et ceux de 6° année et
plus ont le droit de s'inscrire. Seulement quinze places sont
disponibles par maison des jeunes. Quatre
animatrices/intervenantes, dont la coordonnatrice, accompa-
gneront les jeunes.

Le paiement total de 50 $ est obligatoire d'ici le mercredi 12
avril. Il'y aura une rencontre OBLIGATOIRE pour les partici-
pants et participantes au voyage.

¢ Mardi 18 avril 18 h 30 pour les jeunes de Métabetchouan

» Mercredi 19 avril 18 h 30 pour les jeunes de Lac-a-la-Croix.

Voici les activités qui ont eu lieu en mars dans vos Maisons de
Jeunes. Dans la semaine de relache : piscine, journée de
filles, rallye extérieur et Bora parc.

Soirée film et petites bouchées, tournoi de poches, de jeu de
cartes, plantation de fines herbes et légumes, marche et feu
extérieur, souper « mélangé » et visite au Zoo de Saint-Félicien

o AV4,  ma Maison des Jeunes
:" Shi Ma porte d'entrée pour
T, JHNS  w o devenir un citoyen actif.
¥ JEU“Ng‘v critique et responsable!

Maison des jeunes L’Evolution
de Métabetchouan et de Lac-a-la-Croix

En avril, les activités suivantes auront lieu :

e Samedi 1* avril : Vente de hot-dogs pour le
Festi-Coco et jeux

¢ Jeudi 6 avril : Chasse aux cocos de Paques

* Vendredi 7 avril : Visite a la microlaiterie Riverin
a Hébertville-Station et creme glacée

e Mardi 11 avril : On prend position sur des thématiques :
pour ou contre.

¢ Jeudi 20 avril : Laser tag extérieur

* Vendredi 21 avril : Feu extérieur

¢ Lundi 24 avril : multisport

Vous ne savez pas quoi faire de vos canettes? Eh bien! les
deux Maisons de Jeunes se feront un plaisir de les recycler
pour vous! Vous pouvez venir les porter a I'une ou l'autre des
Maisons des Jeunes ou téléphoner directement a la mdj, et
c’est avec plaisir que nous passerons les prendre. MERCI !

Surveillez notre page Facebook pour la liste des différentes
activités offertes durant la saison ou pour tous changements
aux activités.

https:/lwww.facebook.com/Maison-des-jeunes-de-MétabetchouanLac

Nancy Lavoie, coordonnatrice
Audrey, India, Noémie, Magalie, Emma, Alexandra, Danyka,
VOS animatrices.

Bienvenue a Florence, notre nouvelle animatrice!

Centre intégré
Y, universitaire de santé
72, et de services sociaux
. du Saguenay-
'd Lac-Saint-Jean ——
—— Centraide A b
NEMRRE aFFEEL Seguanay-Lac Saniisan UEDEC raea

En opération depuis plus de 35 ans,
Imprimerie Métabetchouan se spécialise, entre autres,
dans le service d'impression commerciale tel que : papeterie, factures,
dépliants, photocopies, affiches, publicités et divers projets d'impression.

\\}\? f La présentation, la qualité et la rapidité de notre service sauront
— /\d?’ vous satisfaire. De plus, nos prix sont trés compétitifs.
&
N
e 418 349-8219 imprimeriemeta@bellnet.ca
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@S- LES ORGANISMES

i TRAVAIL
DE MUILIESS  Nous SERONS BIENTOT DANS VOS ECOLES AFIN
SECTEUR SUD DE PRESENTER NOS ACTIVITES ANNUELLES ET ESTIVALES !

Conférence jeunesse Secteur Sud

Le Travail de milieu invite la population de 10 ans & 120 ans du Lac-St-Jean-Est et ses Maisons des jeunes a la conférence de
Yanick C6té, conférencier jeunesse, qui fera une représentation & 19 h & I'’école secondaire Curé-Hébert. La conférence est sous
forme de témoignage. Yanick parlera de son vécu et de son expérience en mentionnant I'anxiété, le stress, la confiance en soi et
la toxicomanie. Pour plus d’informations et pour la réservation de billet, c’est par ici : a.liaison_centrelespot@outlook.com

C’EST GRATUIT ! Prix de présence, collations, breuvages et kiosques d’organismes ressources pour jeunes sur place. Chers
parents, c'est I'occasion idéale pour accompagner votre jeune lors d’une soirée de prévention et de sensibilisation sur divers
sujets. Il est important de réserver vos billets pour le nombre de places et pour les prix de présence.

Au plaisir,
L'équipe du Travail de milieu Secteur Sud

Semaine de relache'!

Lundi, nous sommes allés magasiner a Chicoutimi et nous sommes allés au cinéma.
12 jeunes étaient avec nous. Petite anecdote : une jeune nous a montré a tremper les
frites de McDo dans un MC Fleury.

Mardi, nous sommes allés a Escaparium et a la Dam-en-terre. 12 jeunes étaient
présents également. Petite anecdote : Jennifer-Alisann a failli tomber a quelques repri-
ses en patin.

Mercredi, nous sommes allés au St-Hubert et aux Quilles. 12 jeunes étaient présents! Petite anecdote : une jeune a fait 3 abats
de suite en regardant les trucs des personnes agées. Wow !

Jeudi, nous sommes allés au village sur glace de Métabetchouan et nous avons mangé une belle fondue au restaurant le Rigolet.
10 jeunes étaient au rendez-vous. Petite anecdote : Lara s’est fait faire pipi dessus par un ami chien hihi ! La tire d’érable a fait
fureur et la fondue a tout été mangée tellement elle était bonne. Un énorme merci a Héléna Dufour qui nous a gentiment loué sa
cabane pour I'aprés-midi.

Vendredi était notre journée finale aux glissades de Valcartier. 42 jeunes en collaboration avec la MDJ de St-Gédéon étaient
présents. Petite anecdote : nous avons presque tous dormi dans I'autobus apres une grosse et belle semaine.

Au total, 85 présences jeunes a notre semaine de Relache 2023. Merci a nos accompagnatrices, Kassandra et Amélia!

Nous sommes vraiment gratifiantes de cette belle semaine. A vous entendre rire, & vous voir connaitre d’autres jeunes, a faire de
nouvelles activités et a vous offrir tout cela gratuitement, c’était parfait. Merci a vous les jeunes d’avoir participé & VOTRE
semaine de relache qui est créée pour et par vous! Merci également aux parents de nous faire confiance!

Profitez-bien de vos derniers congés, on se revoit bientot !

« Les jeunes ont donné l'autorisation pour les photos »
* Les consommations sont des mocktails, il n'y a aucun alcool.
Tu as besoin d’aide ? N’hésite pas a en demander.
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Printemps

Appel 2023
de projets

Développement durable

Un montant supplémentaire sera remis a
I'organisme dont le projet se démarque
par sa sensibilité au développement
durable et a I'environnement.

Du 1¢r au 30 avril 2023

Organismes
et associations

Présentez-nous vos projets
STRUCTURANTS, qui auront
des retombées concreétes
pour la collectivité.

. , . . . [ ] [ ]
Formulaire de demande et détails disponibles O Desja rd I ns

au : desjardins.com/caissecingcantons
section « Engagement dans la communauté » Caisse des Clnq-Cantons



